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$енто на 10.09.2025 л,!Боу лшцей

Блтодо
]\ъ

рец.

Бьтход,
г Белки ж}ф-ф-ф {-'р'й"ос',

1{апта п|шеничная 1 80/5 5.5 1"1 220
{{ай с сахаром 294 200 0,07 0,01 5.31 61.62
!,леб птпеничньтй 1 з0 2 0,3 14,6 7з
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Блтодо
}[ч

рец.

Бьтход,
г Белки ){ирьт 9глеводь; 1{алорийнооть

1{атпа манная молочна'л \22 1 80/5 55 -7 .1 )91 220
9айссахаромслимоном 294 200 0,07 0,01 5,31 61.,62

Бутерброд о маолом \.2 27,5110 1.6 8,5 9,7 124
Р1огурт питьевой для
детского литания

416 100 )\ )9 12,6 84,5

@беё
[7сачальньте !о,'ассь!' ФБ3 ш шнва:ош0ьа

Блгодо
]\гр

-|]еш.
Бьтхо
А'[ Белки

}(ир
ь1

}глевод
ь1

1{алорийност
ь

€алат из свекль1 отварной 60 0.75 6,08 4,99 77,56
€щл картофельньй с
крупой

46 250 з,з4 2,94 15,04 99,95

1{отлетьт рьтбньте 50/50 10,4 5.4 114,5
|!1акароннь1е изделия
отва0нь1е

227 180 7,4 7,7 41,1 281,5

1{омпот из оухофруктов 200 0,2 з,9 \6
{,леб птшеничньтй
обогащенньтй витаминами
для детского питания

1 30 2,4з 0,27 1з,5 66,9

{леб пеклеванньтй
обогащенньтй витаминами
для детского питания

46 30 2,4 0,3 13,в 66,з


